День Здоровья – 2018

«Главным сокровищем жизни являются не земли, которые ты завоевал, не богатства, которые у тебя в сундуках… Главным сокровищем жизни является здоровье, и чтобы его сохранить, надо многое знать».  Авиценна

21 сентября 2018 г. в нашей прошел «День здоровья» — день, свободный от учёбы, посвящённый активному и здоровому образу жизни. В весёлых состязаниях в рамках физкультурного праздника принимают участие ребята с первого по одиннадцатый класс. Ребята, выполняя условия состязаний, очень старались не подвести свой класс, а уже передавшие эстафету отчаянно «болели» за своих. К судейству на всех этапах привлекались педагоги школы, дворовый инструктор. День здоровья подарил всем заряд бодрости, хорошее настроение и оставил яркие впечатления! 
	№
	Класс 
	Прыжки со скакалкой/место
	Викторина ОБЖ
	Викторина ГТО
	Отжимание 
	Баскетбольные

броски
	Викторина ЗОЖ
	Прыжки в длину с места
	Сумма мест
	Место

	1. 
	5 А
	
	3
	1
	1
	2
	2
	4
	13
	3

	2. 
	5 Б
	
	1
	3
	3
	3
	3
	3
	16
	4

	3. 
	5 В
	
	2
	2
	4
	1
	1
	2
	12
	2

	4. 
	5 Г
	
	1
	3
	2
	2
	2
	1
	11
	1

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	6А
	3
	2
	2
	1
	2
	3
	2
	15
	2

	6. 
	6Б
	4
	2
	1
	4
	1
	2
	4
	16
	3

	7. 
	6В
	2
	3
	1
	2
	3
	4
	3
	18
	4

	8. 
	6Г
	1
	1
	3
	3
	4
	1
	1
	14
	1

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9. 
	7А
	2
	2
	3
	1
	2
	2
	4
	16
	3

	10. 
	7Б
	4
	1
	1
	3
	2
	3
	1
	15
	2

	11. 
	7В
	3
	1
	3
	4
	3
	5
	2
	21
	4

	12. 
	7Г
	1
	1
	2
	2
	1
	1
	5
	13
	1

	13. 
	7Д
	5
	2
	2
	5
	1
	4
	3
	22
	5

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14. 
	8А
	2
	1
	1
	3
	1
	3
	4
	15
	3

	15. 
	8Б
	2
	3
	2
	1
	3
	2
	1
	14
	2

	16. 
	8 Г
	2
	2
	3
	4
	2
	2
	3
	18
	4

	17. 
	8 М
	1
	1
	3
	2
	2
	1
	2
	12
	1

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18. 
	9А
	3
	1
	2
	1
	1
	3
	4
	15
	1

	19. 
	9Б
	1
	3
	2
	4
	2
	4
	5
	21
	4

	20. 
	9В
	3
	3
	4
	2
	1
	3
	3
	19
	3

	21. 
	9 Г
	2
	2
	3
	3
	1
	2
	2
	15
	1

	22. 
	9М
	4
	2
	1
	5
	3
	1
	1
	17
	2

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23. 
	10А
	2
	2
	3
	2
	1
	1
	3
	14
	3

	24. 
	10Б
	3
	1
	1
	3
	2
	1
	2
	13
	2

	25. 
	10М
	1
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	9
	1

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26. 
	11А
	2
	1
	2
	3
	 1
	1
	2
	12
	2

	27. 
	11 Б
	1
	2
	1
	2
	1
	2
	3
	12
	2

	28. 
	11 М
	3
	1
	2
	1
	2
	1
	1
	11
	1


