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наименование блюда

УХа РЫбаЦК8Я 1карто(rель, моркоаь, лук репчатый, [tac-]o полсолнечнос1 масло сливочное, сайра)

ИЗ РЫOЫ (горбуша, мука пшенич.. лук репч,, масло р., сопь йоfир.)

ЛЯШ МЯСНОИ (говядина, репч,. томат паста, масло раст.,мука. соль йод.)

БИТОЧКИ МЯСНЫе (говялина, юrсб trшсн., coJlb l-tол., Maclro

МЯСО ТУШеНОе С ЛУКОМ И МОРКОВЬЮ (говядина, мOсло рцстит.. морковь, соль iiодир,. муа пш. т,

ПЧаТаЯ (крупа гречвевOя. мпсло сливочное, соль iiол,)

(хартоdЕль, масло слив., соль йол,)

Я (крупа перловая, масло слив., соль йод.)

ЬТЙ ОСНОВНОЙ (лlк, морковь. мlка, масло рдст.. масло Фив,, т, Паста, соль)

Беляши по-школьному tM

ПИЦЦа ШКОЛЬНаЯ (сыр, тесто cf,o6., колбаса вар, лук реп., pacт.rtacJo, т,паста, сметана)

Плюшка "Эстонская" с (тесто слобное лрожжевое, сыр. t{асло слив.)

ЫМ 1тесто слоеное. моiоко сцщенное вареное, мука пшен,)

БУЛОЧКа ПОДКОВКа РеЗНаЯ (мука пuIев., сахар-песо(. яйцо. млсло Фив., соль йохир., дrюжжи прес,.

с яблоками tмуtч, масiо слив.. яi,illо. яйllа. сопь. молоко, яблоки)

,лочка Плюшка Московская БхП
Кекс [омашний
Булочка Ежик БХП
НаПИТОК ИЗ ОбЛеПИХИ ПРОТеРТОЙ С СаХаРОМ (облепихJ. пртертдя с сilхаром. сахар-песок)

ЧаЙ С МОЛОКОМ (чай,молоко)

Хлеб пшеничный йоди
яблоки свежие

((LoI,JIac()

иректор utколы.}
,)

1vlrul (t ородскои школьного питания)

1.0l79

l МЕН ЮшкольтJ,{Ъ_
На 14 япваря 2022 г.
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